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AMOR POR MEXICO

Mas alla del 16 de septiembre en donde nos llenamos de “amor por la patria”, con banderitas,
escudos nacionales, antojitos mexicanos, cuetes y vivas a México!! ;Qué es esto de la Mexicanidad
Y por qué es importante?

Lo Mexicano tiene que ver con un territorio, el territorio Nacional y con los que lo compartimos,
los que lo habitamos; la cultura, el idioma, lo étnico, la religién, la historia y las creencias
ancestrales.

Cuando somos ninos en la escuela tenemos la ceremonia de honores a la bandera cada lunes y no
le damos importancia; sirve para estarle picando las costillas a la amiga, hacerle “ojitos” al que nos
gusta o simplemente “papar moscas”. Lo mismo nos pasa cuando mama nos festeja los
cumpleanos con asado de costillas de puerco, y gorditas de harina o un rico mole poblano o el
inigualable pozolito con el pastel tradicional de la casa. Lo disfrutamos y lo damos por sentado.
Nos cantan las mafanitas y asunto concluido.

Es hasta que, por cualquier razén salimos del pais o nos alejamos de nuestro lugar de origen, que
todo lo que vivimos en lo cotidiano como sin darle valor adquiere peso. Entonces si que importa, si
que conmueve, cuando nos vemos a través de los ojos de otro y oimos nuestro himno nacional en
una justa olimpica, por ejemplo, se despierta toda la emocién y el orgullo de pertenecer a México,
iyo soy parte de ese equipo! ;Y justo de ése! jComparto con esos competidores su lucha y su
historia, sus mafanitas, su himno y su bandera!

La bandera, un trozo de tela con ciertos colores, condensa toda una serie de experiencias, de
aforanzas, da identidad y pertenencia, y lo mismo pasa cuando reconocemos en alguna pelicula o
revista extranjera un alebrije o ceramica de talavera, me reconozco en ellas aln si no tengo
ninguna en casa.

Este sentido de pertenencia nos conforma, nos integra, nos estructura. Un ser que no se
identifique con ninguna bandera pierde mucho, se estructura desde un vacio que no favorece su
seguridad personal o integridad.

Cuando por razones de trabajo o cualquier otra cambiamos constantemente de lugar de
residencia, de pais, los pediatras recomiendan en la medida posible, brindar al nifio el mismo tipo
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de habitat o al menos llevar consigo, objetos que le den continuidad y apego. La misma colcha, o
poster que ha tenido en su habitacién, escuchar la misma musica, lo mas posible de la misma
rutina y comida y por supuesto una bandera o banderin de su patria.

Esto es lo que de manera espontanea hacemos y entonces vemos coémo los paisanos que viven
fuera del territorio nacional generalmente son mas celosos de conservar nuestras tradiciones que
los que seguimos viviendo en México.

Celebrar las fiestas patrias es importante y no solo por festejar nuestra independencia. Es
importante porque nos da pertenencia, identidad y estructura; nos vincula con nuestro lugar de
origen y comunidad a la que pertenecemos. Por esto y mucho mas j;VIVA MEXICO!!



